温岭市第一人民医院新增

自主定价（特需）医疗服务项目汇总表

	序号
	项目编码
	项目名称
	项目服务内容（内涵）
	除外内容
	计价

单位
	收费标准（元）
	备注

	1
	T004014
	阿尔茨海默症早筛（特需体检）
	通过同时检测Aβ1-42、Aβ1-40、p-Tau-181等多个血液生物标志物水平，有助于早期全面评估机体脑部蛋白沉积情况，综合判断机体的认知状态，为阿尔茨海默症的早期筛查、及早诊治提供重要参考。
	
	次
	600
	

	2
	T004015
	皮肤检测（特需体检）
	通过皮肤检测仪对受检者皮肤开展多光谱、多维度的无创检测，客观评估皮肤生理状态与问题，为皮肤疾病早期筛查、美容治疗前评估、疗效跟踪及个性化护肤方案提供客观依据。检测内容包括但不限于：皮肤色素分布、皮肤血管状况、皮肤纹理与毛孔、皮肤水分与油脂、皮肤松弛与皱纹。
	
	次
	98
	

	3
	T004016
	呼吸道病毒筛查（特需体检）
	呼吸道EB病毒早期筛查。
	
	次
	40
	

	4
	T004017
	呼吸道支原体筛查（特需体检）
	呼吸道支原体筛查。
	
	次
	30
	

	5
	T0030017
	盆底康复手法治疗（特需门诊服务）
	评估盆底肌肌力及盆腔器官脱垂或腹直肌分离或骨盆情况，根据单一评估结果对应实施以下干预：

1.针对盆底肌相关问题，对盆底肌肌筋膜复合体施以可变负荷、拉伸、按揉、轻压，促进局部循环，恢复筋膜长度与张力平衡。

2.针对腹直肌分离，松解背腹肌筋膜，激活腹横肌及筋膜以促进复位；指导呼吸与核心训练，辅以电刺激；对剖宫产疤痕实施徒手松解。

3.针对骨盆相关问题，采用意大利筋膜手法联合MET技术及运动康复理论，辅以生物反馈仪器，改善骨盆旋移及骨盆带周围疼痛。
	贴片电极
	次
	300
	

	6
	T0030018
	孕期盆底优化手法干预（特需门诊服务）
	孕晚期以手法松解盆底肌、辅助髋关节训练优化骨盆状态，降低因盆底肌弹性不足或髋关节协调性欠佳引发的分娩风险，操作前后听诊胎心。
	
	次
	150
	

	7
	T0050018
	孕期/产后运动指导
	依据盆腹动力学原理，指导孕产妇借助人体工学 Waff 气垫开展不平衡支撑训练，动静结合激活神经肌肉协同功能，锻炼胸、腹、盆核心肌群，实现盆腹动力与体态双平衡，训练前后听诊胎心。
	
	次
	200
	

	8
	T004018
	盆底功能评估（特需体检）
	采用电子生物反馈仪开展盆底肌肌电评估，同步实施 POP-Q 测评、改良牛津肌力测评、体态评估及腹直肌评估，并据此出具专项评估报告。
	贴片电极
	次
	164
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